
Att förebygga och skydda sig mot brand 
Det är omöjligt att till hundra procent eliminera risken för brand, men genom förebyggande 
brandskyddsarbete kan man reducera risken till ett minimum. Styrelsens arbete i Brf 
Vagnmakaren i Lund syftar till att brand aldrig ska utbryta i fastigheten, inte i någon lägenhet, 
inte i trapphusen och inte i förrådsgångarna. Vi har utarbetat ett dokument där vårt 
systematiska brandskyddsarbete klart och tydligt är preciserat, och vi kontrollerar fastighetens 
brandskydd fyra gånger om året. Dessutom kontrolleras dokumentationen en gång om året för 
att säkerställa dess riktighet. 
 
Med andra ord är vi måna om att de som bor i föreningen är så trygga som möjligt när det 
gäller brand. Men vi i styrelsen kan inte kontrollera att varje enskild boende har rutiner för 
brandsäkerhet i lägenheten. Därför ber vi dig att läsa igenom det här dokumentet för att få en 
uppfattning om vad du ska göra och vilka skyldigheter du har.  
 
Brandvarnare 
I §12 i föreningens stadgar står angivet att lägenhetsinnehavaren är skyldig att ha minst en 
brandvarnare i lägenheten. Men det räcker inte med att bara ha en brandvarnare i bostaden; 
den måste fungera också. Brandvarnaren bör kontrolleras minst fyra gånger om året. Detta 
görs genom att hålla kontrollknappen inne ett par sekunder, och om brandvarnaren fungerar 
börjar den då att tjuta.  
 
Handbrandsläckare och brandfilt 
Det är inte lag på att ha brandsläckare eller brandfilt i bostaden, men det är att rekommendera. 
Till ett normalt hushåll rekommenderar man en sex kilos pulversläckare. 
 
Kök 
Tänk på att många bostadsbränder börjar i köket om t.ex. en kastrull torrkokar. Fett och oljor 
kan vara en annan orsak eftersom dessa börjar brinna när temperaturen blir hög.  
 
Lämna aldrig något kokande på spisen när du går ut från köket! Om du skulle glömma bort 
kastrullen kan konsekvenserna bli stora. 
 
En platta kan slås på av misstag, och därför ska inget brännbart finnas på eller i närheten av 
spis eller häll. Tänk på att en induktionshäll är att föredra eftersom den bara alstrar värme 
tillsammans med magnetiskt material. Om det ligger brännbart material på hällen och 
plattorna slås på händer alltså ingenting. 
 
Rengör filtret i spisfläkten regelbundet. Börjar det brinna i en kastrull sprider sig elden snabbt 
eftersom fett brinner lätt. Det kan också hända att själva fläkten börjar brinna, och då går 
förloppet snabbare om det finns en massa fett i filtret. 
 
Vitvaror och elektronik  
Gör allt du kan för att förebygga kortslutningar, något som kan leda till brand i elektronik. 
Följande punkter är bra att ha som en checklista: 

• Kontrollera vitvaror och elektronik med jämna mellanrum och se till att kontakter inte 
glappar och att sladdar inte är i kläm. 



• Byt ut blinkande lysrör omgående. 
• Stäng av tv:n helt och hållet; låt den inte bara stå på stand by. 
• Använd endast torktumlare, tvättmaskin och diskmaskin när du är hemma. Låt aldrig 

några maskiner gå när du ligger och sover. 
• Ha aldrig litiumbatterier, till exempel mobil, surfplatta, cykelbatteri, på laddning över 

natten. Ladda bara dessa batterier när du är hemma. 

Levande ljus 
Tänk på följande punkter för att förebygga brand i din bostad när du använder levande ljus: 

• Lämna aldrig levande ljus utan uppsikt. 
• Placera inte levande ljus i närheten av brännbara material. 
• Låt inte ljusen brinna ner helt. 
• Ställ aldrig värmeljus direkt på ett brännbart underlag.  

Trapphus 
Det får inte finnas något brännbart i trapphusen. Detta innebär att: 

• Du inte får ha en dörrmatta utanför lägenhetsdörren.  
• Du får heller inte ställa brännbart material som tidningar eller annat avfall utanför din 

lägenhetsdörr.  
• Du får inte förvara barnvagnar eller liknande på trappavsatserna eller nere i 

trapphuset. 

Förråd 
Dörrar in till förrådsgångarna ska hållas stängda och låsta. Det minskar risken att obehöriga 
tar sig in och anlägger en brand. Vidare gäller följande: 

• Prylar får inte ställas i förrådsgångarna. Detta för att de vid en brand inte ska blockera 
brandmännens släckningsarbete. 

• Brandfarliga ämnen som bensin, gasol eller tändvätska får inte förvaras i förråden. 

Rökfyllt trapphus 
Gå aldrig ut i trapphuset om det mot all förmodan börjar brinna i fastigheten och trapphuset 
blir rökfyllt! Stanna kvar i lägenheten och ring SOS alarm (112) och invänta hjälp. Täta med 
blöta handdukar eller tejp och vänta på att bli evakuerad av räddningstjänst om det kommer in 
rök genom dörrspringor eller ventilation. 
 

 

	


